
BILAN DE L'ASSOCIATION SPORTIVE 2005-2006

90 élèves licenciés cette année dont 50 en gym et 40 en sport de plein-air.

3 séances hebdomadaires:
le mardi de 17h à 18h30: gymnastique
le mercredi de 13h à 15h30: gymnastique et acrosport
le mercredi de 13h à 17h: sport de pleine nature

4 profs d'EPS et 2 assistantes d'éducation du collège.

8 séances de kayak, 9 de VTT, 4 de CO, 1 de cross, 8 de ski de fond, 3 d’escalade, 
et 2 de raid multisport.

Rappelons que l'association sportive, obligatoire dans tous les établissements est 
comprise dans la charge de travail des enseignants (forfait de 3H hebdomadaire), a pour 
mission d'accueillir tous les élèves volontaires pour une pratique d'activités sportives 
originale et propre à chaque collège. Le chef d’établissement en est le président. (M 
Ardito le trésorier et M Huguet le secrétaire. L'objectif est de former les jeunes à une 
certaine autonomie et de favoriser la rencontre.

Les activités cette année en plus des entraînements:
l Participation au challenge plein-air du district de la plaine de l'Ain (10 collèges) : 

100 équipes de 2 élèves (15 équipes de Poncin); 6 rencontres de qualification dans 
l'année: canoë, CO, ski de fond, VTT, escalade, mini-raid; finale itinérante de 2 jours 
en juin pour clôturer le travail d'une année.

l Participation aux rencontres départementales et académiques en cross, VTT, ski de 
fond, CO, gymnastique, acrosport, kayak.

l Qualification du collège aux championnats de France d’acrosport (15°) et de kayak 
(16°).

l Formation de jeunes officiels en gymnastique et acrosport (spécificité formatrice de 
l'UNSS).

l Organisation du raid scolaire de Chambod: épreuve ouverte hors du département 
ayant vocation à prendre une dimension régionale voir nationale et rapportant à l'AS 
une reconnaissance et des bénéfices financiers (500 euros).

l Participation active du groupe gym au spectacle de fin d'année du collège.
l Sortie acrobranche - randonnée regroupant tous les élèves de l'AS le 30 juin.
l Un budget important d'environ 8000 euros avec essentiellement des dépenses de 

transport; les recettes étant essentiellement constituées par la participation des 
familles (22 euros), les aides publiques (communes et communauté de communes) et 
privées (sponsors des équipes du challenge), le bénéfice de l’organisation du mini raid 
de Chambod.

En conclusion, une association très dynamique à Poncin qui accueille beaucoup de 
jeunes élèves tous les ans grâce  à l'originalité et la complémentarité des activités qu'elle 
propose.


